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Mindennapi kiizdelmeink kdzepette elfelejtkeziink sériilt embertarsainkrol. Bele-
gondoltak valaha is abba, milyen lehet egy édesanyanak, aki élete végéig gondoz-
za fogyatékos gyermekét? Szerencsére akadnak, akik helyettiink is torlesztenek.
Csodalatos emberek. Az életiiket teszik fel arra, hogy segitsenek a kis betegeken
és szlileiken. Sokszor minden elismerés nélkiil. Ezért 6riilok annyira, hogy most
ennek az ellenkez6jérdl tudésithatok. Tunyogi Erzsébet fejleszté pedagogusnak,
a Gyogyito Jatszohaz vezetdjének, aki huszonot éve azon faradozik, hogy a sé-
riilt gyermekek arcara visszalopja a mosolyt, szeptember 8-an atnyujtottak a Pan-
non GSM Példakép Alapitvany dijat.

~A GYEREKROL
CSAK SZEPET

A LEGSZEBBE
GONDOLD

Még nem kezdddtek el az
0szi foglalkozasok, ezért
csak filmen pillanthatok bele
Tunyogi Erzsébet Gydgyité Jat-
szohdzanak életébe. Biztato te-
kintetek, onfeledt kacajok, segité
kezek — val6sdgos mosolyterapia!
Mintha nem is stlyosan sériilt gye-
rekekrdl, értelmi karosodottak-
16}, siketekrdl, mozgaskorlatozot-
takrél lenne sz6, hanem boldog,
egészséges 6vodasokrodl. Erzsé-
bet mellettem iil, €s a fotel mé-
lyébdl meghatottan kommentl-
ja alatottakat: ,, Edes Marcikdm!
Ma mdr egyetemre jar, angolbol
fordit, okos, értelmes nagyfii...
Az a beteg kis keze!”— séhajt fel. A
képen szemiiveges, elesett kisgye-
rek, lassan, tétovan prébélja meg-
fogni az ecsetet. Nemigen megy.
Aztin egy 6romkialtas: ,, Az meg
ott a Lacika! Két évig nem men-
tem szegénnyel semmire. Hidba,
nem tudtam motivdlni az édesany-
jat... Aztan mégis sikertiilt! Azota
bardtndk vagyunk.” Igy sorolja az
0Osszes kis beteget, nem is értem,
hogy emlékezhet mindegyikre
tizenvalahdny év tavlatabal.
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Elfogadni és vezetni

Mire véget ér a film, mar ismerem
atitkat: a szeretet erejével gyGgyit.
Tudja, hogy semmi mas nem hasznal
a sériilt gyerekeknek annyira, mint
ha elfogadjik Gket tigy, ahogyan
vannak, €s igy vezetik ket naprol
napra, egészen addig, amig képe-
sek lesznek az 6ndllo életre.

— Még valamit megtanultam —
gondolkozik el Erzsébet. — Soha
nem szabad senkir6l lemondani!
Bizni kell az utols6 reménysuga-
rig. Emlékszem egy édesanyara, aki
egy stlyosan beteg kislanyt hozott
el hozzam. Szinte csak 4llati ordit4s
hagyta el a szdjét, a tekintete két-
ségbeejtben tires volt. Az anyuka
mindennap reménykedve kérdezte
meg t6lem: ,, Ugye, Erzsébet, megy-
gyogyul akisldnyom?” Es én min-
dig azt valaszoltam: ,, Mindent meg
Jogok tenni azért, hogy igy legyen!”
Titokban azonban csodéltam a hi-
tét. Nap mint nap megjelent egy ta-
voli falubdl, kezében a nyomorék
gyerekkel. Amikor harom év mul-
va befejez6dott a kislany rehabili-
tdcidja, s mar 6nalléan jart, evett €s
beszélgetett, megkérdeztem az asz-
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szonytol: ,, Mondja, honnan magd-
banezazeré?” ,, En csak azt tudom
— vélaszolta —, hogy a gyerekekrdl
soha nem szabad rosszat gondolni,
mert az anyai dtok borzaszto: min-
dig megfogan! A gyerekrdl csak szé-
pet, mindig csak a legszebbet sza-
bad mondani.” Hat ilyen csoddkat
éltem én meg!

LEN egesz népemet
fogom...

Erzsébet olyasmire jott rd, ami a
vildg legtermészetesebb dolganak
tinik, mégsem alkalmazza egyet-
len mds terdpia sem. Arra, hogy
a gyerekek imadnak masnak a bG-
rébe bijni, azaz szerepet jatszani.
Mindent megszemélyesitenek, le-
gyen az €16 vagy €lettelen. A kul-
csot egy stilyosan sériilt kislany, Viki
adta a kezébe. Huszonot évvel ez-
eldtt tortént, egy dllami rehabilita-
cids intézetben. Erzsébet gyonyo-
1l hajas babat vett a gyerekeknek
fodraszfelszereléssel, €s kotényt ko-
tott Viki elé. ,, Kedves kisasszony!
— fordult hozza komolyan. — El-
hoztam a kisldnyomat, kérem, fé-
siilje meg!” Viki el6szor csak nézte
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a babat, aztin 6ridsi er6feszitéssel
kinytjtotta a karjat, amelyet eddig
egyéltalan nem tudott mozgatni,
és lassan kinyitotta az oklocské-
jét, amelyet legfeljebb szétfesze-
getni lehetett. ,, Ez az! Most fogd
meg a fésiit!” Es a kislany éieté-
ben el6szor Osszezarta az ujjait. . .
Ezek utin csak az maradt hitra,
hogy Erzsébet szisztematikusan
felépitse az 1j médszert.

Honnan az elhivatottsdg? Fo-
galma sincs. Egész gyerekkora-
ban egyetlen sériilt embert se 14-
tott. De abban biztos volt, hogy &
anépét fogja tanitani. Hogy hon-
nan, milyen katedrardl, azt még
homaly fedte, csak az elhatdroz4s
volt meg. A tobbit az élet elrendez-
te. A gimnazium utan jelentkezett
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egy homalyos értelmi djsaghirde-
tésre, amely fGiskolai képzést ajan-
lott, gyerekekkel végzett gyakor-
noki allas mellett. Kideriilt, hogy
a Pet6 Intézetr6l van sz6. Az elsG
benyomds riasztd is lehetett volna:
sok fogyatékos kisgyerek, akiknek
vizes a nadragjuk, csorog a nyaluk
és artikuldlatlan hangokat adnak
ki. Erzsébetet azonban nemhogy
sokkolta volna a latvany, hanem
meglepd mddon jol érezte magat
a kicsik kozott.

—Néha azért 6klendeztem, ami-
kor a biliket kellett kiliritenem —
emlékszik vissza az els6 idGkre
—, €s naponta feltettem magamnak
a kérdést: valéban ezt akarom csi-
nalni? Ugyanakkor otthon a férjem-
nek dradoztam a kis biceb6cakrol.
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Megeijtett a ragaszkodasuk, a sze-
retetiik. A kétségeim akkor oszlot-
tak el végleg, amikor napl6t kezd-
tem vezetni a veliik kapcsolatos
megfigyeléseimr6l. Ahogy halad-
tam el6re a f6iskolai tanulméanya-
imban, egyre tobb hibat fedeztem
fel a fejlesztésiikben, és szerettem
volna javitani rajtuk. Az otletei-
met belefrtam a szakdolgozatom-
ba. Nem 4llitom, hogy nagy sikert
arattam veliik, viszont az allam-
vizsgam kivaldan sikeriilt! Az el-
nok kiilon gratulalt, és kijelentette,
hogy rélam még biztosan hallani
fog a szakma.

Egy alom valdra valik
Az elnok nem tévedett. De amig
Erzsébet dlmai valora valtak, €s

Csaladja ésa dljl‘a o6t javaslo
dr. Székely Emdke is oriilt az elismerésnek

megsziiletett a sajat modszerén
alapul6 intézete, még kacskaring6s
utat kellett bejarnia. A rendszer-
valtaskor se sz0, se beszéd, meg-
sziintették a rehabilitdciés centru-
mot, amelyet addig vezetett. Soha
nem fogja megtudni, miért, mint
ahogy azt sem, milyen erk mi-
kodtek ellene. Még az eszkozpar-
kot sem hozhatta el magaval, azt,
amelyet a Soros Alapitvany pa-
lydzatdn nyertek. A megalazta-
tasba szinte belebetegedett. Ha
nincs mogotte szilard hattér, a fér-
je, akislanya, €s ha a sériilt gyere-
kek sziilei nem ragaszkodnak any-
nyira ahhoz, hogy folytassa veliik
a munkat, soha nem tudott volna
kimdszni a godorbdl. De ott vol-
tak, €s erejiikon feliil segitettek.

A pérja éppen akkor kapott egy di-
jat kutatdmunkdjaért, €s az egész
Osszeget felajanlotta neki. Erzsébet
4j lendiilettel latott munkahoz. Ki-
bérelt egy lakast a betegeknek, €s
néhany hénap milva bejegyeztet-
te alapitvanyat. Az egész csaladot
mozgositotta. A férje fiirt-faragott,
sajat keziileg gyartotta a fejlesz-
t6 jatékokat, a pocirollert, a 1ép-
csOshintat, a bordasfalakat, Eme-
se, akisldnya pedig tesztelte Gket.
Ami neki tetszett, az remélhetGleg
akis betegeknek is oromére szolgal
majd. Festettek, meszeltek, szépi-
tették a helyiségeket. ..

Azéta tizenhdrom év telt el. Er-
zsébet az els6 hét évben egyetlen-
egyszer sem hozott haza fizetést,
az6ta is csak a minimalbért veszi
ki a kasszabdl. Minden pénzt fel-
szippant a,,jatsz6hdz”, amely egy-
re nagyobbra dagad. Mindig tijabb
és Ujabb kiaddsok adddnak, és a
biirokricia sem konnyiti meg a
dolgukat. Ezen a tavaszon Erzsé-
bet kozel jart ahhoz, hogy végleg
feladja. Az utolsé pillanatban ér-
kezett a segitség: a Példakép Ala-
pitvany dfja. S mivel a boldogsidg
is johet cs6stiil, két nappal ezel6tt
megérkezett az a levél is, amely-
ben értesitik: mostantél fogva 4l-
lami normativdban részesiilnek.
Jelenleg harminc sériilt gyerme-
ket fejlesztenek. Még vagy hisz
jelentkezését varjak, hogy gond
nélkiil mikodhessenek. Es mon-
danunk se kell, tovdbbra is elkel
mindenféle segitség!

KORONCZAY LILLA

(Ha segiteni kivdannak a Tunyogi
Erzsébet Gyogyito Jatszohdz Ala-
pitvdanynak, adomdnyaikat a kovet-
kezd szamlaszdma kiildjék: OTP
Bank Rt. 11707024-20297310)
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